Sportler befiirworten Olympia-Verschiebung

Sportschutzin Jolyn Beer und Dreispringerin Neele Eckhardt zahlten zy den Ka

Von Sebastian Krause und Kathrin
Lienig

Osterode. Der Druck wurde letzt-
lich immer gréRer: Nach langem
Zogern haben das Internationale
Olympische Komitee (I0C) und die
Regierung in Japan beschlossen, die
Olympischen Sommerspiele in To-
kio auf das kommende Jahr zu ver-
schieben. Das gab Japans Minister-
président Shinzo Abe am Dienstag
nach einem Telefonat mit I0C-Prii-
sident Thomas Bach bekannt, Zu-
vor hatten bereits etliche Sportlerin-
nen und Sportler die Verschiebung
der Spiele gefordert.

,lch hdatte mir
gewunscht, dass
man einfach schon
frGher mit dem
Gedanken spielt, die
Spiele zu verschie-
ben.”

Jolyn Beer Sportschitzin und aus-
sichtsreiche Olympiakandidatin

Jolyn Beer, die gute Chancen auf
eine Olympia-Nominierung hatte,
gehort zu diesen Befiirwortern. Fiir
die Sportschiitzin, in der Luftge-
wehr-Bundesliga fiir die SB Freiheit
aktiv, ist in Zeiten der weltweiten
Coronakrise eine Sportveranstal-
tung dieser Grofenordnung un-
denkbar. ,Ich bin ganz klar dafiir,
dass es verschoben werden muss®,
sagt die 25-Jahrige. ,Auch wenn das
ganze Thema um das Corcnavirus
bis dahin in Europa vielleicht im
Griff ist, konnte es dann vermutlich
auf einem anderen Kontinent am
Grassieren sein.”

Athleten stecken im Dilernma
Beer zeigt zudem wenig Verstandnis
dafiir, dass die Sportler lange im Un-
klaren gelassen wurden. Bach und
die japanische Regierung hatten bis
zuletzt betont, an dem geplanten
Termin (24. Juli bis 9. August) fest-
halten zu wollen - trotz aller War-
nungen der Virologen. JIch hitte
mir gewiinscht, dass man einfach
schon frither mit dem Gedanken
spielt, die Spiele zu verschieben. Bis
vor drei, vier Tagen wurde noch da-
ran festgehalten — und damit sémtli-
che Athleten auf der ganzen Welt in
ein gewisses Dilemma gebracht.
Wie viele andere Sportler ist Beer
wegen der behordlichen Anordnun-
gen stark in ihrem Alltag einge-
schrinkt. Demnach darf sie nur al-
lein trainieren, derzeit geht sie zwei-
mal pro Woche an den SchieRstand.
Damit geht es ihr im Vergleich zu
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anderen Kollegen noch gut. Man-
che diirfen gar nicht mehr trainie-
ren. Eine schwierige Situation: ,,Es
ist ein bisschen schwer, sich zu moti-
vieren. Man weil$ gerade nicht, wo-
fiir man trainiert”, sagt die Sportsol-
datin, die in Hannover lebt und trai-
niert. Als klar denkender Mensch
habe man absehen konnen, dass
Olympische Spiele in diesem Jahr
definitiv nicht stattfinden werden,
sagt Beer weiter. Nun ist es so ge-
kommen.

Keine finanziellen Sorgen

Wegen der Verschiebung der Olym-
pischen Spiele wird Beer keine fi-
nanziellen Probleme bekommen.
Als Sportsoldatin der Bundeswehr
ist sie abgesichert. ,Fiir mich macht
es, was meine finanzielle Situation
angeht, gar keinen Unterschied, ob
die jetzt dieses Jahr stattfinden oder
nicht®, sagt die 25-Jahrige. Bis Ende
2021 sei sie abgesichert. ,Dabinich
in einer komfortablen Situation.”
Sie wisse aber, dass es bei vielen
Sportlern anders aussieht.

Ganz ohne Verinderungen wird
esbei Beer aber nicht zugehen. Zum
Ende des Jahres hatte sie vor, mit
einem Studium zu beginnen. Das
wird nun ebenfalls verschoben, auf
ein oder zwei Jahre. ,,Das wiirde ich
jetzt erstmal im Vergleich zu ande-
ren nicht als gravierend bezeich-
nen.“

Die Verschiebung der Olympi-
schen Sommerspiele findet auch
bei Dreispringerin Neele Eckhardt
und ihrem Trainer Frank Reinhardt
viel Zustimmung. Die Leichtathle-
tin der LG Gottingen wurde in die-
sem Winter deutsche Hallenmeiste-
rin und hatte ebenfalls gute Chan-
cen, sich fiir Tokyo zu qualifizieren.

JIch freue mich sehr, dass Klar-
heit geschaffen wurde. Ich holfe,
dass die Nominierungsrichtlinien
athletenfreundlich angepasst wer-
den und dass es dann Spiele sind,
bei denen Zuschauer und Athleten
wieder friedlich zusammenkom-
men konnen, chne von Covid-19
und dessen Folgen iiberschattet zu
werden®, sagte Neele Eckhardt, de-
ren Trainingsumfinge bislang dem
Olympia-Countdown angepasst wa-
ren. , Die Verschiebung auf 2021 ist
fiir mich personlich erst mal eine
sehr gute Nachricht”, unterstrich
die Athletin der LG Gottingen kurz
nach der Bekanntgabe.

Verschiebung logische Konsequenz

Auch ihr Trainer atmete auf: ,Das
ist die einzig logische Konsequenz.
Die Verschiebung beriicksichtigt
die Belange der Athleten.“ Und es
sei —von den verschiedenen, zuletzt
diskutierten Szenarien - die beste
Losung. Eine Verschiebung um
zwei Jahre hitte Reinhardt kritisch
gesehen. ,Dieser Zeitraum wire
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eine komplett neue Welt fiir man-
che Athleten, da hitten einige Le-
bensentscheidungen treffen miis-
sen.” Ein Jahr sei okay.

Fiir den Trainer und seine Athle-
ten der Gruppe ,Sprung“ im Nie-
dersiichsischen LeichtathletikVer-
band bedeutet die Entscheidung
aber auch das Umkrempeln des bis-
herigen Trainingsplans. ,Das wird
schwierig, weil wir ja gar nicht wis-
sen, wann Wettkampfstarts wieder
moglich sind. Bislang ist alles auf
den Saisonhéhepunktim Juli ausge-
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legt, nun ist erst einmal alles offen®, |
sagt Reinhardt. Eine Periodisierung
des Trainings sei derzeit nicht mog-
lich, zumal ja auch fraglich sei, ob
die Europameisterschaft Ende Au-
gust in Paris tiberhaupt stattfindet.

,Wir miissen jetzt gucken, wie wir |
insgesamt mit der Situation klar |
kommen und mussen im Training |
andere Motivationen setzen. Unser
gesamtes Konzept fiir dieses Jahr |
hat sich mit der Entscheidung, die
Olympischen Spiele zu verschie-
ben, eigentlich erledigt.“
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